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Psychopathie
Verstédndlicher
Einstieg

Robert D. Hare: Gewissenlos.
Die  Psychopathen unter uns.
Springer-Verlag, Wien, New York,
2005, XV, 207 Seiten, gebunden,
2995 €

Dr.Robert D. Hare
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Ein ,Klassiker der Psycho-
pathie-Literatur* ist in deut-
scher Ubersetzung erschie-
nen, zwolf Jahre nach der
Verdffentlichung im Original
1993. Bereits daran ist ab-
zulesen, dass man von die-
sem Buch nicht erwarten
darf, auf den neuesten Stand
der Forschung zur Psychopa-
thie-Problematik gebracht zu
werden.

Robert D. Hare, inzwischen
emeritierter kanadischer Psy-
chologieprofessor, tibernahm
Anfang der 1960er-Jahre un-
mittelbar nach Abschluss sei-
nes Studiums eine Stelle als
Psychologe in einem kanadi-
schen Hochsicherheitsgefing-
nis. Ohne entsprechende An-
leitung sah er sich mit Men-
schen konfrontiert, deren auf
den ersten Blick gewinnende
Personlichkeiten durch Em-
pathiemangel, Oberflichlich-
keit und Gewissenlosigkeit ge-
kennzeichnet waren und die
ihn durch Liigen und mani-
pulatives Verhalten einerseits
im tédglichen Umgang aus-
nutzten und tduschten, ande-
rerseits als Forschungsgegen-
stand faszinierten und her-
ausforderten. Es folgte eine
langjihrige Forschungstitig-
keit mit der Entwicklung
der ..Psychopathie-Checkliste*
(PCL), einem Fremdrating-
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instrument, das inzwischen in
einer iiberarbeiteten Version,
einer Kurzversion und einer
Version fiir Jugendliche vor-
liegt und sowohl in der foren-
sisch-psychiatrischen Forschung
als auch in der Diagnostik,
Therapie und Prognose ver-
wandt wird.

Nach einleitenden Kapiteln
werden zundchst die wesent-
lichen Items der PCL aus dem
emotional-zwischenmenschli-
chen Bereich (unter anderem
oberfldchlich, egozentrisch,
grandios, Mangel an Reue, an
Schuldbewusstsein und Ein-
fithlungsvermégen, manipu-
lativ) und dem Bereich des
abweichenden Sozialverhal-
tens (unter anderem impul-
siv, verantwortungslos, Suche
nach Erregung, kindliche Ver-
haltensstorung) ausfiihrlich
und mit Beispielen aus der
angloamerikanischen Litera-
tur erldutert.

Es folgen Uberlegungen
zum Zusammenhang zwi-
schen hohen PCL-Werten und
Delinquenz sowie iiber die
,, Vorteile* von Menschen mit
hohen PCL-Werten im allge-
meinen Geschiftsleben. Der
abschlieBenden Warnung, ein-
zelne Aspekte des Psycho-
pathie-Konstruktes herauszu-
greifen und ohne ausfiihrli-
che personliche Untersuchung
eines Probanden etwaige
Schlussfolgerungen beziiglich
Diagnose und Prognose zu
treffen, kbnnen wir uns nur
anschlieBen. Zumal bislang
nicht geklirt ist, ob es sich im
eigentlichen Sinn iiberhaupt
um eine Diagnose handelt
oder nicht vielmehr um Per-
sonlichkeitseigenschaften in
jeweils unterschiedlicher di-
mensionaler Ausprigung.

Hilfreich fiir den mit der
Psychopathie-Diskussion nicht
vertrauten Leser wire ein
Vorwort, das auf die Unter-
schiede zwischen dem in der
deutschsprachigen Psychia-
tric wesentlich durch Kurt
Schneider geprigten weiter
gefassten  Psychopathie-Be-
griff und dem auf der ,,moral
insanity* Cleckleys aufbau-
enden angloamerikanischen
Psychopathy-Konzept eingeht.
Gleichwohl empfiehlt sich
das Buch fiir denjenigen,

der einen leicht verstidndli-
chen Einstieg in das Hare-
sche Psychopathie-Konstrukt
sucht. Stephan Bork,

Klaus Foerster
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Gelungene
Ubersicht

Volker Tschuschke: Psychoonko-
logie. Psychologische Aspekie der
Entstehung und Bewiiltigung von
Krebs. 2., vollstiindig iiberarbeite-
te und erweiterte Auflage, Schat-
tauer GmbH, Stuntgart, 2006, 328
Seiten, 15 Abbildungen, 20 Tabel-
len, gebunden, 39,95 €

Im Zuge fortschreitender Er-
weiterung und Differenzie-
rung in der Diagnostik und
Behandlung von Krebser-
krankungen wichst das In-
teresse an der Einbeziehung
psychologischer, psychopatho-
logischer und psychoneuro-
immunologischer Parameter
auf den Verlauf der Erkran-
kungen. Der Mensch ist eine
korper-seelisch-geistige Ein-
heit, in stindigem Fluss der

Psychoonkologie

gegenseitigen Wechselwirkun-
gen. So sind nicht allein die
notwendigen somatischen Be-
handlungen einer Karzinom-
erkrankung fiir den Patien-
ten und seinen Krankheits-
verlauf von Bedeutung, son-
dern auch seine Moglichkeiten
des Erlebens und Umgangs
mit der Erkrankung. Dabei
kommen sozialen Beziehun-
gen und Bedingungen, der
Arzt-Patient-Beziehung und
psychosozialen oder differen-

zierten psychotherapeutischen
Interventionen eine wesent-
liche Bedeutung zu.

Tschuschke gibt in seinem
gelungenen  Ubersichtsband
ausfithrlich und fiir den Leser
gut verstindlich einen Uber-
blick iiber den Stand der For-
schung auf dem Gebiet der
Psychoonkologie sowie iiber
psychotherapeutisch-psycho-
soziale Interventionsstrate-
gien und Methoden. Dabei fin-
det eine kritische Auseinan-
dersetzung mit zahlreichen
Studien statt. Neuere Entwick-
lungen im Bereich der Psy-
choneuroimmunologie werden
dem Leser anschaulich ver-
mittelt und deren Auswirkun-
gen auf die Bedeutung der
Psychoonkologie diskutiert.
Im Vergleich zur ersten Auf-
lage wird in der zweiten Auf-
lage vermehrte Aufmerksam-
keit auf das Spektrum psy-
choonkologischer Interven-
tionen gelenkt und deren
Nutzen und Bedeutung in dem
wesentlich erweiterten und
differenzierten Kapitel 111
»Psychosoziale Interventionen
und Krankheitsverlauf bei
Krebserkrankungen™ Rech-
nung getragen.

Tschuschke legt eine de-
taillierte Beschreibung emo-
tionaler Vorgiinge in Patien-
ten mit Krebserkrankungen
sowie der Bedeutung sozialer
Faktoren vor. Wiinschenswert
wiire allerdings neben der
Deskription eine mehr er-
klirende Darstellung innerer
Zusammenhinge beziehungs-
weise eine intensivere Aus-
einandersetzung mit psycho-
dynamischen Vorgingen. Zu
kurz gekommen und im
Vergleich zur tibrigen Aus-
fithrlichkeit vernachlissigt er-
scheint auch das Kapitel iiber
die Bedeutung der thera-
peutischen Beziehung, die ei-
ne wesentlich groBiere Be-
achtung erfordert. Wenig
hilfreich sind auch die Fall-
beispiele, die leider geeignet
sind, dem tiberholten Schuld-
gedanken Vorschub zu lei-
sten.

Insgesamt bietet das Buch
jedem, der mit Krebspatien-
ten umgeht, wertvolle und an-
regende Informationen und
Hilfen. Christa Hack
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